


УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГРУПП 

 

Возрастная  

группа 

«Рыбки» 

1 мл. гр. № 1  

«Жемчужинки» 

2 мл. гр. № 2 

 

«Морские 

звездочки»  

2 мл. гр. № 1 

 

«Капитошки» 

Сред.гр.№1 

 

«Радуга» 

средн гр.№2 

«Дельфинчики» 

старшая  

группа  

«Капельки» 

подготовительн 

группа  

Длительность 

занятий 

10 мин 15 мин 15 мин 20 мин 20 мин     25 мин 30 мин 

                             Перерыв между занятиями не менее 10 минут 

Общее количество 

занятий в неделю 

10 10 10 11 11 14 16 

Образовательные 

области 

                                                    Количество занятий в неделю/уч.год 

Речевое развитие  

Развитие речи 1/32 1/15 1/15 1/29 1/30 1/30 1/31 

Риторика - - -  - - 1/31 1/30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

- 1/16 1/16 1/30 1/31 1/29 1/31 

Познавательное 

развитие 

 

Математические 

представления 

- 1/31  1/31 1/32 1/29 1/31 2/60 



Ознакомление с  

окруж. миром 

1/30 1/30 1/30 1/31 1/30 1/30 1/30 

Сенсорное  

развитие 

 

1/31 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

Конструирование 1/30 - - - - 0,5/15 0,5/14 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Рисование 1/30 1/29 1/29 1/31 1/30 1/31 1/30 

Лепка 129  0,5/15 0,5/15 0,5/15 0,5/16 1/31 1/32 

Аппликация - 0,5/15 0,5/15 0,5/15 0,5/15 0,5/15 0,5/15 

Музыка 2/60 2/60 2/60 2/61 2/61 2/60 2/62 

Ознакомление с 

народным искусством 

- - - - - 0,5/14 0,5/15 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

       

Социализация - -  - - - 0,5/15 0,5/15 

Безопасность  В течение года 

Физическое развитие  



Физическая  

культура 

2/64 2/91 2/91 3/91 3/91 3/91 3/94 

Коррекционная 

работа 

 

   Коррекционное   

(педагог- психолог) 

1/30 
 

Индивидуальная работа 

  

1/30 

Коррекционное 

(учитель-логопед) 

Индивидуальная работа 
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